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1. INLEDNING
Denna instruktion syftar till att beskriva vilka rutiner som galler vid utbetalning av arvode och kostnadserséttning. Vid oklarheter
kontakta kansliet for vagledning.

2. VAD INNEBAR ERSATTNINGSREGLERNA?
Som huvudregel betalas all erséttning ut kontant. Erséttningen ar skattepliktig om du tjdnar mer &n grundavdraget (ca 20 000 kr).
Inkomsten kommer att fortryckas pa din deklaration. IFK gor inte skatteavdrag vilket innebar att du i samband med deklaration still-
fallet far betala eventuell skatt. Skatten uppgar till ca 30 %.

Erséttningen betalas ut till dig i juni och i december. Om du haft kostnader enligt nedanstaende undantag sa dras de av frén din
kontanta ersattning.

3. UNDANTAG
Nedan anges ersattningar som ar undantagna fran skatt och fortrycks alltsa inte pa din deklaration:

Tjansteresor
Avser tavlingsresor, resor till traningslager och andra resor som inte &r till din vanliga traningsarena (t.ex. Utvecklingstraff, utbild-

ning, mm). Milersattning till och fran traning &r inte tjansteresa.

Idrottsredskap
Avser specifika redskap som bara kan anvandas vid utévandet av din sport, t.ex. spikskor, landsvégssko for tavling (med karbon-

platta eller motsvarande) stav, spjut, mm. Traningsklader, vanliga loparskor, pulsklocka, mm. &r inte idrottsredskap.

Medicinsk behandling
Avser t.ex. naprapat, kiropraktor, fysioterapeut, mental radgivare, mm. Namn och personnummer ska framga pa faktura.

4. HURFAR JAG ERSATTNING FOR TJANSTERESA, IDROTTSREDSKAP OCH MEDICINSK BEHANDLING?
| forsta hand ber du foretaget att skicka faktura till IFK Lidingd Friidrott. Om det inte ar mjligt sa betalar du sjalv och lamnar kvittot
till kansliet som betalar ut ersattning till dig. Kvittot ska innehalla ditt namn och personnummer.

5. EXEMPEL
Arvodet &r summan av...
" " 1n,
Arvoderad trdnare med faststallt arvode 10 000 kr finsteresor
‘ - Idrottsutrustning
[ I
Den del av arvodet som &r I6n beskattas (30 %) Resor & "godkénd” utrustning &r skattefritt
Den del av arvodet, som inte utgdrs av Kvitton for godkand idrottsutrustning betalas ut
tidnsteresor och/eller idrottsutrustning ar till 100%, dvs. ingen skatt dras.

skattepliktig (Iikstlls med 16n). Grunden bakom vad som ar idrotisutrustning

il IO E T (D (0T eller inte handlar som regel om utrustningen

Har trénare t.ex. gjort tjdnsteresor under aret ram, utan den kostnaden star klubben for. kan anvandas vid sidan av sin idrott.

motsvarande 5000 kr sa kommer klubben att

betala ut kvarvarande 5000 kr som I6n. Resor, som ingér i uppdraget redovisas mot Ar svaret ja sé ar det i regel infe
kvitio eller faktureras direkt till IFK. o O O idrottsutrustning.

P4 deklarationen star 5000 kr, som I6n fran IFK

Lidingd Friidrott, som ska beskattas med ca Som tjénsteresa kan man INTE rékna med

30% (1500 kr). transport till och fran traning. Inte heller tévling i
néromradet (ingen milersattning f6r en téviing i

Ju stérre andel av arvodet som &r tjénsteresor t.ex. Sétrahallen). Man kan inte heller fa

och idrottsutrustning, desto lagre belopp pa ersdttning for att aka tunnelbana eller buss.

deklarationen.
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6 RUTINER FOR INLAMNING AV UTLAGGSKVITTON
Faktura eller kvitto scannas och mailas tillsammans med utldggsblankett enligt nedan.

Gor sa har:

- Utlaggsblanketten hittar du pa_hemsidan i mappen blanketter att ladda ner i Excel sa du kan redigera

- Fylli blanketten noga och kom ihag att summera utlaggsbeloppen och spara sedan som PDF

- Scanna dina kvittounderlag och spar som PDF

- Spar ner blankett och kvittounderlag i ett och samma PDF-dokument med blankett férst och sedan kvitton i den ordning de ar
redovisade i blanketten. Du kan sla samman PDF-dokument via webbplatsen https://pdfjoiner.com/

- Dop blanketten ill "Utldggsblankett for xxx”.

- Maila blanketten till inbox.852228 @arkivplats.se med kopia till ifk@lidingofri.se
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