IFK LIDINGO

friidrott

Protokoll fran arsmote i IFK Lidingo Friidrottsklubb (foreningsnr. 22388-16)

Datum: 2024-03-19
Tid, plats: KI. 19.40-21.45, PLATS Boson

Métet inleddes med en tyst minut med anledning av att féreningens for detta ordféranden Lars G Lindstrom och fore detta
ordférande for Lidingdloppet Mikael "Micko” Tarandi nyligen gatt bort.

1)

FASTSTALLANDE AV ROSTLANGD FOR MOTET

Rostlangden bestar av "foranmalningslistan” samt de ytterligare deltagare som kompletterats pa motet. Det
konstaterades att samtliga deltagare som ar medlemmar var rostberéattigade. Réstlangden biléggs till protokollet.

2)
VAL AV ORDFORANDE OCH SEKRETERARE FOR MOTET
Till arsmotesordforande valdes Toralf Nilsson samt till sekreterare Ingela Ottfalk

3)
VAL AV PROTOKOLLJUSTERARE OCH ROSTRAKNARE
Till protokolljusterare och rostréknare valdes Lotta Hellstrand och Staffan Movin

4)

FRAGA OM MOTET HAR UTLYSTS PA RATT SATT

Kallelse och foredragningslista distribuerade via email och anslogs pa féreningens hemsida i god tid innan arsmoétet, i
enlighet med stadgarna.

Arsmétet fann att motet var behérigt utlyst samt att arsméteshandlingarna gjorts tillgangliga i rétt tid.

5)

FASTSTALLANDE AV FOREDRAGNINGSLISTA i

Foredragningslistan faststélldes med féljande tillagg till punkten 13, "Ovriga fragor”:
Styrelsens beslut om hedersmedlem

6)

STYRELSENS VERKSAMHETSBERATTELSE MED ARSREDOVISNING/ARSBOKSLUT FOR 2023

Styrelsens arsberattelse inklusive Liding6loppets arsberéttelse har funnits tillganglig for medlemmarna pé féreningens
hemsida. Arsbokslut, med fdrvaltningsberattelse samt revisionsberittelse har funnits tillgénglig fér medlemmarna pa
kansliet. Ordférande Mikkel Mérdrup summerade det gangna aret samt forvaltningsberattelsen for 2023.

Styrelsens arsberattelse lades till handlingarna.

7)

REVISORERNS BERATTELSE OVER STYRELSENS FORVALTNING UNDER VERKSAMHETS-
IRAKENSKAPSARET 2023

Christer Westerberg foredrog revisorns berattelse for verksamhetsaret och tillstyrkte att arsmétet skulle faststalla
resultat- och balansrékning samt bevilja styrelsen ansvarsfrihet.

Arsmétet beslutade att lagga revisionsberattelsen till handlingara. Arsmotet beslutade att godkénna
forvaltningsberattelsen samt att faststélla resultat- och balansrékning samt lade dessa till handlingarna.

8)
ERAGA OM ANSVARSFRIHET FOR STYRELSEN FOR DEN TID REVISIONEN AVSER
Arsmotet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2023.

9)
EASTSTI\LLAN DE AV MEDLEMSAVGIFTER
Arsmotet beslutade att faststalla medlemsavgiften till 220 kr, dvs en hjning av 20 kr.
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10)

FASTSTALLANDE AV VERKSAMHETSPLAN SAMT BEHANDLING AV EKONOMISK PLAN FOR 2024
Styrelsens forslag till verksamhetsplan har funnits tillgénglig for medlemmarna pa féreningens hemsida. Ordférande
Mikkel Mordrup féredrog foreningens ekonomi, om langsiktig hallbarhet géllande balans i utgifter och intékter i
verksamheten. Mikkel Mérdrup foredrog darefter forslaget till ekonomisk plan for 2024.

Det framfordes ett Gnskemal om en forklaring till varfor kostnaden for arrangemang forvéntas ka fran 240,000 kr 2023
till 670,000 kr 2024. Styrelsen aterkommer inom snar framtid pa nagot sétt till métesdeltagarna med ett fortydligande.

Arsmétet beslutade att godkénna verksamhetsplanen samt den ekonomiska planen enligt styrelsens forslag.

1)

BEHANDLING AV STYRELSENS FORSLAG OCH | RATT TID INKOMNA MOTIONER

Styrelseforslag 1: Tillvaxtmal 2024-2028.

Ivan Sundstrém redogjorde for hur styrelsen tagit sig an uppdraget fran arsmétet 2023 om att analysera och uppdatera
foreningens tillvaxtmal vilket utmynnat i styrelsens forslag, som har funnits tillgangligt pa hemsidan, pa mal for antalet
aktiva friidrottare respektive deltagare i sommaridrottskolan till och med 2028. Styrelsens forslag ar att antalet aktiva
friidrottare ska oka fran 570 2024 till 965 2028 och antalet deltagare i Sommaridrottsskolan ska dka fran 227 2024 till
533 2028.

Styrelsen har pga undermaligt medlemsprogram inte kunnat analysera vad borttagandet av Familiemedlemskapet
inneburit.

Mot bakgrund av ett medskick fran Curt Hogberg (yrkade Staffan Movin) att det vid sidan av de av styrelsen foreslagna
tilvaxtmalen ska finnas ett tillvaxt mal for det totala antalet medlemmar med 910 st medlemmar 2024 som baséar och
en utveckling till och med 2028 som star i proportion till tillvaxten av antalet aktiva friidrottare, dvs +69,3% (= 1.540
medlemmar 2028). Styrelsen stallde sig bakom tilldggsyrkandet.

Arsmotet beslutade att godkanna styrelsens forslag till tillvaxtmal avseende perioden 2024-2028 inklusive Staffan
Movins tilldggsyrkande.

Styrelseforslag 2: Forslag till stadgeandringar

Ivan Sundstrom redogjorde for styrelsens forslag till stadgeandringar vilket motiverats av en uppdatering av RF:s
stadgemall och styrelsens dnskan att 7 KAP, §1 ta bort de namngivna kommittéerna for att ge styrelsen en storre
flexibilitet sa att foreningens verksamhet bedrivs pa ett effektivt och andamalsenligt satt.

Arsmétet beslutade att godkanna styrelsens forlag till reviderade stadgar.

Motion 1: IFK Liding skapar en attraktiv debatthdrna pa hemsidan.

Curt Hogberg hade infor arsmétet [amnat en motion i vilken han yrkat pa att &rsmotet ska uppdra till styrelsen att
forsoka skapa en struktur med en oberoende redaktionskommitté som ansvarig for en kvalitativ debatthérna pa
hemsidan, med ambitionen att fa igang den under sensommaren.

| styrelsens yttrande Gver motion foreslog styrelsen att arsmétet bifaller motionen med beaktande av vad som anfors i
styrelsens utlatande det vill séga att Curt Hogberg far i uppdrag att skapa en arbetsgrupp som jobbar ideellt med
fragan att ta fram ett forslag till policy och / eller riktlinjer for publicering av debattartiklar och hur dessa skall godkannas
av féreningen. Gruppen bor ge styrelsen en rekommendation pa om dar skall finns en redaktion eller

redaktor och i givit fall vilka personer som skall inga i det redaktionella arbetet.

Arsmétet beslutade att bifalla motionen med beaktande av styrelsens utlatande.

12)

VAL AV...

Valberedningens ordférande Sandra Pettersson foredrog hur arbetet lagts upp under aret, vilka ledamoter som
kvarstar, vilka ledaméter och suppleanter som lamnar sina uppdrag samt de forslag pa nya ledaméter som
valberedningen lamnat till arsmotet, samt forslag till revisorer. Inga dvriga nomineringar forekom. Nedan redovisas
arsmotets beslut.

Foreningens ordférande for en tid av ett ar
Till ordférande beslutade arsmotet enhalligt att valja Mikkel Mordrup (omval).
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Ovriga ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar
Linda Torssander (omval)

Emil Quick (nyval)

Richard Feigin (nyval)

Malin Rylander (nyval)

Fyllnadsval av 6vriga ledaméter i styrelsen for en tid av ett ar:

Ivan Sundstrom
Lotta Hellstrand
Bjorn Lovén

Suppleanter (ersattare) for styrelsen for en tid av ett ar
Ingvar Ericsson (nyval)
Johanna Hellman (omval)

En revisor jamte en suppleant (ersattare) for en tid av ett ar

Arsmétet beslutade att som revisor for foreningen IFK Lidingd Friidrottsklubb vélja Christer Westerberg (omval) och att
som revisorssuppleant vélja Elisabeth Raun, Grant Thornton (nyval). Elisabeth Raun ska dven svara for revision av

friidrottens del av Liding6loppet.

Fyra ledamater i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en av arsmotet ska utses till ordforande
Arsmétet beslutade att valberedningen ska besta av Mats Hvalgren (omval), Sandra Pettersson (omval), Ingela Ottfalk
(nyval) samt Jesper Oscarsson (nyval) med Sandra Pettersson som ordférande.

Ombud till méten dér féreningen har ratt att vara representerad genom ombud

Arsmétet beslutade att uppdra till styrelsen att hantera fragan.

13)
OVRIGA FRAGOR SOM ANMALTS UNDER PUNKT 5

Arsmétet godkande styrelsens forslag att utse Janne Akerblom till Hedersmedlem

14)
ORDFORANDEN AVSLUTAR MOTET

Ordforande Toralf Nilsson dverrackte klubban till vice ordforande Ivan Sundstrdm som avslutade arsmotet.

Avgaende styrelsemedlemmar som inte var pa plats avtackades; Bengt Larsten, Carl Frisk, Per Gyllenhammar
Hoppe och Erik Johansson. Avgaende valberedning tackades av med blommor, Olof Silvander var inte var narvarande

men Marie Thulesius fick en bukett blommor.

Ett sarskilt tack riktades ocksa till bade Staffan Movin och Janne Akerblom for sitt idoga arbete i stort och i smatt.

Sekreterare

Ingela Ottfalk

Motesordforande

Toralf Nilsson

Ingela Ottfalk

Justerare

Lotta Hellstrand

Toralf Nilsson

Justerare

ST

Lotta Hellstrand

Staffan Movin



medlemskap 2024 Férnamn Efternamn |Allergi

JA Adam Lindhe Glutenfri
Hedersmedlem Ann-Mari Hevreng

JA Bjorn Lovén Vegetariskt

JA Christer Westerberg |Inget

JA Claes Lagercrantz [Kvallfika antar jag?
JA Daniel Nilsson ater allt

JA Emil Quick ater inte ost eller potatis.
JA Fredrik Gustavsson [graspollen/rabiff
JA Ingela Ottfalk Inget

JA Ingela Stralka ingen
Hedersmedlem Ingvar Lindqvist  [Ater allt

JA Ingvar Ericsson Ingen allergi

JA Ivan Sundstrém  |Ater allt utom tonfisk och inélvor :)
JA Janne Akerblom

JA Jessica Falkman

JA Jonas Fagerlund [Nej
Hedersmedlem Kai Abrahamssol Ej allergisk av mat
JA Lena Lindén

JA Leo Sellei N/A

JA Lotta Hellstrand

JA Mats Hvalgren Inget

JA Mikael Heinig Ej

JA Philip Byman Inga

JA Roland Lycksell -

JA Sandra Pettersson [inga

JA Staffan Movin ja tack till fika.

JA Tom Anderzen [Nej

JA Toralf Nilsson Kvallsfika - ja tack
JA Desmonbd |Rogo inga

Standig medlem Peder Fjaestad

Méotesdeltagare utan rostratt som inte ar betalande medlemmar 2024

Nej Hakan Groenros

NEJ dotter 2007 medlem Jesper Oskarsson |Ingen mat

Nej Marie Thulesius Nej
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